
            

 

REGOLAMENTO 
1. ORGANIZZAZIONE. 

L’Associazione Sportiva Dilettantistica ATLETICA AVIS MAGIONE organizza, con il 
patrocinio del Comune di Magione e della Regione Umbria, domenica 25 febbraio 2024, 
la prima edizione della gara podistica “ Trail dei Molini – Memorial Crispoldo Pesciarelli “. 
 

2. MANIFESTAZIONE. 
LONG TdM  25 km – 1000 D+ tempo limite 5 ore 
SHORT TdM  14 km – 500 D+ tempo limite 3 ore 
   
 Sabato 24 febbraio 2024     Presso Centro Commerciale Pesciarelli 
  Ritiro pettorali Dalle ore 16.00 alle ore 18.00 
 Domenica 25 febbraio 2024, Piazzale Antistante BigMat Pesciarelli 
  Ritiro pettorali Dalle ore 7.00 fino a mezz’ora prima della partenza   
  Ore 9.00 partenza LONG TdM 25K 
  Ore 10.00 partenza SHORT TdM 14k 

 
3. ISCRIZIONI. 

Le iscrizioni dovranno essere eseguite on-line tramite la piattaforma http://www.icron.it/ 
Il pagamento dovrà essere effettuato tramite i sistemi previsti dal sito sopra citato. 
Le iscrizioni on-line chiuderanno il giorno Giovedì 22 Febbraio 2024 
Sarà possibile iscriversi il giorno della gara dalle ore 7.00 alle ore 8.30 
Le iscrizioni saranno possibili a partire dal giorno 25 novembre 2023 
 I costi di iscrizione saranno: 
 LONG TdM 25k  

_ 25€ fino a chiusura iscrizioni 
   _ 30€ il giorno della gara 

SHORT TdM 14k  
  _ 15€ fino a chiusura iscrizioni 
  _ 20€ il giorno della gara 

Nel caso di iscrizioni di gruppo tramite Società Sportive verrà offerto uno sconto del 10% 
ogni 8 iscritti indipendentemente dalla distanza. 
 

4. PARTECIPAZIONE. 
La gara è aperta a tutti uomini e donne nati fino al 25 Febbraio 2006.  
Tesserati FIDAL ed enti promozionali CSI, AICS, UISP, RUNCARD etc.  
Essere in possesso di relativo certificato medico “agonistico per Atletica leggera” valido 
al 25/02/2024. 
Essere coscienti della lunghezza e della particolarità della gara ed essere perfettamente 
allenati per affrontarla.  

http://www.icron.it/


Aver acquisito, prima della corsa, una reale capacità d’autonomia personale in 
montagna per potere gestire al meglio i problemi legati a questo tipo di prova. 
Essere coscienti che il ruolo dell’Organizzazione non è quello di una società di 
salvataggio. 
Nel caso di non appartenenza a nessun Ente Sportivo Promozionale, non sarà possibile 
partecipare. 
 

5. LA QUOTA COMPRENDE. 
. Pettorale, chip. 
. Premio partecipazione. 
. Servizio rifornimento sul percorso e ristoro a fine gara. 
. Medaglia Finisher. 
. Pasta party. 
. Premi di categoria come indicato alla voce “Premi”. 
. Assistenza sanitaria. 
. Servizio doccia. 
 
6. PETTORALE. 

Il pettorale deve essere portato e sempre ben visibile, e per tutta la durata della corsa e 
deve essere posizionato sopra tutti gli indumenti ed in nessun caso fissato sullo zaino. 
Ogni pettorale è da considerarsi personale e non cedibile e verrà consegnato 
individualmente ad ogni concorrente su presentazione di tessera di società sportiva 
agonistica e dietro apposito documento di riconoscimento in corso di validità. 
Il ritiro del pettorale del TdM comporta l’accettazione senza riserve del presente 
regolamento e dell’etica della corsa e libera l’Organizzatore da qualunque 
responsabilità. 
 

7. EQUIPAGGIAMENTO E MATERIALE OBBLIGATORIO. 
Con l’iscrizione, ogni partecipante sottoscrive l’impegno a portare con sé il materiale 
obbligatorio, sottoelencato, durante tutta la corsa, pena la squalifica: 
OBBLIGATORIO 

. Scarpe da Trail ed abbigliamento adeguato alle condizioni meteo. 

. Telefono cellulare sempre acceso con batteria carica. 

. Giacca antivento/antipioggia. 

. Bicchiere personale, borraccia o contenitore simile. 
CONSIGLIATO 
 . Zaino, borracce o Camel Bag con riserva idrica ed alimentare adeguata. 
 . Coperta termica (solo per la TdM 25K) 

. Fischietto (solo per la TdM 25K) 
 . Bastoncini. 
Ogni modifica ritenuta opportuna dall’ organizzazione verrà comunicata con il dovuto 
anticipo. Verifiche possibili in ogni momento a giudizio dell’organizzazione. 
 

8. PREMI. 
In base all’ ordine di arrivo dei soli atleti giunti al traguardo verranno premiati: 
 I primi 3 assoluti Maschili e Femminili delle due distanze. 
 I primi 3 Maschili e Femminili delle seguenti categorie: 
  18/34 – 35/44 – 45/54 – OVER 55 
 La prima società per numero di partenti. 



9. GIURIA. 
E’ composta: dal presidente della società organizzatrice, dal direttore di corsa, 
rappresentante ente omologatrice e da tutte le persone scelte per competenza.  
Le decisioni prese sono senza appello. 
 

10. RECLAMI. 
Il ritiro del pettorale al TDM comporta l’accettazione senza riserve del presente 
regolamento e dell’etica della corsa liberando l’organizzazione da qualunque 
responsabilità. 
 

11. SQUALIFICHE. 
Tutti i concorrenti non trovati in possesso, nel momento del controllo sul percorso, della 
totalità del materiale obbligatorio saranno immediatamente squalificati senza alcuna 
possibilità di appello. 
La giuria della gara può pronunciare la squalifica di un concorrente, in particolare se: 

. Pettorale portato in mono non conforme 

. Scambio di pettorale 

. Mancato passaggio ad un posto di controllo 

. Utilizzo di un mezzo di trasporto 

. Doping o rifiuto di sottomettersi ad un controllo anti-doping 

. Mancata assistenza ad un altro concorrente in caso di difficoltà 

. Abbandono del proprio materiale lungo il percorso 

. Mancato rispetto del divieto di farsi accompagnare sul percorso 

. Uso di assistenza personale al di fuori dei punti consentiti 

. Inquinamento o degrado del luogo 

. Insulti, maleducazione o minacce contro i membri dell’organizzazione  
o dei volontari. 

. Rifiuto di farsi esaminare da un medico dell’organizzazione 
 

12. METEO. 
In caso di fenomeni meteo particolarmente avversi (nebbia fitta, forti temporali), 
l’organizzazione si riserva di effettuare, anche all’ ultimo minuto o durante lo 
svolgimento della gara, variazioni di percorso che saranno prontamente comunicate e/o 
segnalate dal personale di gara. 
L’organizzazione ha la facoltà, in ogni momento, prima o durante la gara, di cambiare il 
percorso o i tempi di percorrenza, cancelli orari, ecc. a seconda delle condizioni 
meteorologiche o organizzative.  
Le modifiche verranno riportate sulla pagina https://www.facebook.com/traildeimolini : 
i corridori sono tenuti a rispettare questi cambiamenti, pena la squalifica. 
L’organizzazione si riserva inoltre di sospendere o annullare la gara nel caso in cui le 
condizioni meteorologiche mettessero a rischio l’incolumità dei partecipanti o sia 
acclarata la impossibilità di garantire un corretto servizio di medico e/o di soccorso. 
 

13. AMBIENTE E SALUTE. 
I concorrenti devono tenere un comportamento rispettoso dell’ambiente, evitando di 
disperdere rifiuti lungo il percorso, pena la squalifica. 
I concorrenti si impegnano a rispettare le decisioni del medico di corsa e del personale 
sanitario che, se necessario, possono fermare un corridore per ragioni mediche ritirando 

https://www.facebook.com/traildeimolini


il suo pettorale. Colui che non ottempera alle decisioni non è più sotto la responsabilità 
dell’organizzazione. 
 

14. ABBANDONO, ANNULLAMENTO E RINUNCIA. 
Le gare si svolgeranno con ogni condizione Meteo. Nessuno è obbligato a partire. 
In caso di meteo veramente avverso (temporali), l’organizzazione può ritardare o 
annullare la gara.  
In caso di abbandono della competizione, gli atleti sono tenuti ad avvertire il posto di 
controllo più vicino, consegnando il pettorale e seguendo scrupolosamente le 
indicazioni per il rientro alla zona di partenza. 
In caso di annullamento meteorologico la quota di iscrizione non verrà rimborsata. Verrà 
comunque distribuito il premio partecipazione, così come il pasto. 
In caso di rinuncia per motivi personali, non esiste alcun diritto ad un rimborso della 
tassa d’iscrizione e al suo rinvio. Non verranno fatte eccezioni per motivi di salute. 
In caso di annullamento della manifestazione per qualunque motivo, l’organizzazione si 
riserva la facoltà di rimborsare il 50% della cifra versata oppure di rinnovare l’iscrizione 
per l’edizione futura. 

 
15. ASSICURAZIONE INFORTUNI. 

I tesserati beneficiano delle garanzie accordate dall’ assicurazione collegata con la loro 
tessera agonistica. Ogni atleta deve essere coperto da un’assicurazione infortuni 
individuale che copra eventuali costi dei servizi di soccorso ed ospedalieri. 
L’Organizzatore declina ogni responsabilità ed ogni costo derivante da infortuni, malori, 
ecc. dei partecipanti. 
 

16. PRIVACY. 
Le immagini acquisite durante la gara, sono di pubblico dominio e potranno essere 
divulgati su siti di libero accesso, su social media, o utilizzati per pubblicizzare altri eventi 
sportivi. Non hanno quindi diritto a nessun compenso.  
I numeri telefoni e le mail inserite nell’iscrizione, potrebbero essere utilizzati a scopo 
promozionale. 
 

17. RESPONSABILITA’. 
Il partecipante esonera gli organizzatori e l’organizzazione da ogni responsabilità, sia 
civile che penale, per danni a persone e/o cose da lui causati o a lui derivati. 
 

18. ACCETTAZIONE REGOLAMENTO. 
Il presente regolamento ha validità assoluta su ogni altra informazione esterna. 
L’organizzazione potrà modificare questo regolamento per motivi di sicurezza e 
necessità organizzative, fino a 7 giorni prima della gara. Iscrivendosi si accettano le 
regole qui riportate. La volontaria iscrizione e la conseguente partecipazione alla corsa 
indicano la piena accettazione del presente Regolamento. 
 
Con l’ accettazione del presente regolamento inoltre, ogni atleta:  
 

DICHIARA 
 

1.  di essere in buono stato di salute  
 



2. di esonerare l’Organizzazione da ogni responsabilità si qualsivoglia natura relativa e 
conseguente all’accertamento di suddetta idoneità;  
 
3. di essere a conoscenza del regolamento della manifestazione e si impegna ad 
assumere, a pena di esclusione dall’evento, un comportamento conforme ai principi di 
lealtà e correttezza sportiva e a non assumere, in nessun caso, comportamenti contrari 
alla legge e alle norme del regolamento che possano mettere in pericolo la propria o 
l’altrui incolumità;  
 
4. di sollevare l’Organizzazione da qualsiasi responsabilità, diretta e indiretta, per 
eventuali danni materiali e non materiali e/o spese (ivi incluse le spese legali), che 
dovessero derivargli a seguito della partecipazione all’evento sportivo, anche in 
conseguenza del proprio comportamento;  
 
5. di assumersi ogni responsabilità che possa derivare dall’esercizio dell’attività sportiva 
in questione e di sollevare l’Organizzazione da ogni responsabilità, anche oggettiva, in 
conseguenza di infortuni cagionati a sé o a terzi e a malori verificatisi durante l’intera 
durata dell’evento, o conseguenti all’utilizzo delle infrastrutture, nonché di sollevare 
l’Organizzazione da ogni responsabilità legata a furti e/o danneggiamenti di qualsiasi 
oggetto personale;  
 
La presente autorizzazione viene concessa in piena libertà ed autonomia, senza 
condizioni o riserve e a titolo completamente gratuito.  
Ai sensi e per gli effetti di cui agli artt. 1341 e 1342 del c.c. il Partecipante dichiara di aver 
attentamente esaminato tutte le clausole contenute nella dichiarazione di esonero di 
responsabilità dell’Organizzazione e di approvarne specificamente tutti i punti elencati 
ed in particolare dei punti 2. esonero responsabilità stato di salute, 4. esonero 
responsabilità per danni, 5. esonero responsabilità infortuni, utilizzo infrastrutture, furti 
e danneggiamenti. La presente dichiarazione liberatoria deve essere letta, approvata e 
sottoscritta dal partecipante all’evento.  
Autorizza inoltre al trattamento dei dati personali Preso atto dell'informativa di cui all'art. 
13 del decreto legislativo 30 giugno 2003, n. 196, il Partecipante autorizza il trattamento 
e la comunicazione all’Organizzazione dei propri dati personali, per le finalità connesse 
alla realizzazione dell’evento sportivo. Il Partecipante esprime il consenso ai trattamenti 
specificati nell’informativa, autorizzando l’invio di materiale informativo relativo a 
successive manifestazioni o varie iniziative proposte dagli organizzatori e autorizza ad 
eventuali riprese fotografiche e cinematografiche per la realizzazione di video, 
bacheche, pubblicazione su carta stampata e web (compreso download). 
 


